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Essencial
▪ Descrever a constituição dos átomos utilizando os conceitos de número de massa, número atómico e isótopos.
▪ Definir a unidade de massa atómica e interpretar o significado de massa atómica relativa média.

Palavras-chave
▪ Átomo.
▪ Ião.
▪ Número atómico.
▪ Número de massa.
▪ Isótopo.
▪ Massa-padrão.
▪ Massa atómica relativa.



Einstein prova a existência dos átomos
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Albert Einstein (1879-1955), Prémio 
Nobel da Física em 1921.

Movimento Browniano

Brown observou (1827) o movimento 
aleatório de grãos de pólen em 
suspensão em água.

Este movimento não era explicável.

Explicação de Einstein

A explicação de Einstein para o 
movimento browniano implicava a 
existência de partículas isoladas (átomos 
e moléculas) (1905).

https://www.fq.pt/biografias/einstein
https://www.fq.pt/biografias/einstein


Constituição do átomo

Cada átomo tem um número igual de protões e de eletrões, o que o torna eletricamente neutro.

Os átomos são a base da construção da matéria, com inimagináveis possibilidade de combinação.

Partícula Ano
Autor da descoberta Carga elétrica Massa / kg

Eletrão (𝑒−) 1897
Thomson negativa 9,109 × 10-31

(1 830 vezes inferior ao protão)

Protão (𝑝+) 1914
Rutherford positiva 1,673 × 10-27

(aproximadamente igual ao neutrão)

Neutrão (𝑛0)
1932

Chadwick neutra 1,675 × 10-27

(aproximadamente igual ao protão)
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Constituição do átomo

Os átomos são constituídos por três diferentes tipos de 
partículas fundamentais:

Protões
   Núcleo
Neutrões

Eletrões
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Nuvem eletrónica



Constituição do átomo

O núcleo (protões e neutrões) é o responsável pela massa 
do átomo na sua quase totalidade.

A carga nuclear (positiva) é a soma do número de 
protões existentes nesse núcleo.

A nuvem eletrónica representa a probabilidade de 
encontrar os eletrões num determinado local do espaço, e é 
a responsável pelo tamanho do átomo.
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Iões

Um átomo (ou molécula) pode ganhar ou perder eletrões, formando um ião, passando a ter carga elétrica.
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Aniões

O átomo (ou molécula) ganha um ou mais 
eletrões, ficando com carga elétrica negativa 
(-1 por cada eletrão ganho).

Exemplo: um átomo de cloro, Cl, ganha 
um eletrão tornando-se no ião cloreto, 
Cl-.

Catiões

O átomo (ou molécula) perde um ou mais 
eletrões, ficando com carga elétrica positiva 
(+1 por cada eletrão perdido).

Exemplo: um átomo de cálcio, Ca, perde 
dois eletrões tornando-se no ião cálcio, 
Ca2+.



Número atómico, 𝒁

O número atómico, 𝒁, é igual ao número de protões dos átomos de um elemento químico e é o que diferencia um 
elemento químico de outro.

Todos os átomos de um elemento têm o mesmo número atómico!
Um átomo que tenha 10 protões pertence a um elemento diferente de um átomo que tenha 11 protões.

Representação do elemento hidrogénio: 1H
Representação do elemento selénio: 34Se
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Número de massa, 𝑨

O número de massa, 𝑨, é igual ao número de protões, 𝑍, mais o número de neutrões, 𝑵, que existem no núcleo 
de um átomo/nuclídeo.

𝑨 = 𝒁 + 𝑵

Representação: 2H

As partículas existentes no núcleo são chamadas nucleões.

O número de nucleões é igual ao número de massa, 𝐴.
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Isótopos

Isótopos são átomos do mesmo elemento químico com diferente número de massa, 𝑨.

Têm diferentes número de neutrões.

Exemplos:

 1H hidrogénio-1 prótio
 2H hidrogénio-2 deutério
 3H hidrogénio-3 trítio

 12C carbono-12
 13C carbono-13
 14C carbono-14

Os isótopos de um elemento não existem na natureza em igual percentagem!
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Representação simbólica de átomos e iões

Por exemplo, um átomo de hidrogénio, H, que tem número atómico 1 (𝑍 = 1) e que tem 2 neutrões (𝑁 = 2):

Número de massa

Número atómico
Símbolo do elemento químicoXA

Z

H
3

1

q Carga elétrica (se diferente de zero)
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Massa padrão, 1𝒖

Para comparar as massas dos diferentes átomos não se usa a massa real dos átomos (é um valor muito 
pequeno…)…

…usa-se um valor padrão…

O padrão unidade de massa atómica, 1𝒖, é 1
12

 da massa do isótopo carbono-12 (1,660 539 066 60 × 10-27 kg).

Este padrão permite comparar as massas dos diferentes elementos químicos.
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Massa atómica relativa, 𝑨𝒓

Como calcular a massa atómica relativa de um elemento químico?

▪ Cada elemento químico pode ter vários isótopos.

Isótopos de oxigénio: mesmo número atómico mas diferente número de massa.

oxigénio-16         oxigénio-17         oxigénio-18

Cada isótopo tem uma massa isotópica relativa por comparação da sua massa com 1𝑢.

▪ Cada isótopo tem uma diferente abundância relativa na natureza.
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A massa atómica relativa, 𝑨𝒓, de um elemento calcula-se fazendo uma média ponderada com as massas 
isotópicas relativas e a abundância de cada isótopo desse elemento químico.



Massa atómica relativa, 𝑨𝒓

Exemplo para o 17Cl:

𝐴𝑟 Cl =
(34,97 × 75,8) + (36,97 × 24,2)

100
= 35,45

É este valor que vemos na Tabela Periódica.
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75,8%

24,2%

Abundância relativa dos isótopos

cloro-35, massa isotópica relativa = 34,97

cloro-37, massa isotópica relativa = 36,97

A massa atómica relativa, 𝑨𝒓, de um elemento calcula-se fazendo uma média ponderada com as massas 
isotópicas relativas e a abundância de cada isótopo desse elemento químico.
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?Aplicar

O hidrogénio, H, é o elemento mais abundante no Universo, constituindo a maior parte da composição das estrelas 
e da matéria interestelar, mas surge na Natureza em quantidades mais pequenas e frequentemente combinado 
com outros elementos.

Adaptado de http://nautilus.fis.uc.pt/

A tabela seguinte apresenta algumas informações relativas aos três isótopos estáveis do hidrogénio.

Calcule a massa atómica relativa do elemento hidrogénio.

Resposta
Abundância natural do trítio = 0,003 %
𝐴𝑟(H) = 1,007975971

Isótopo 𝐴 Abundância natural / % Massa isotópica relativa

Prótio 1 99,9855 1,0078

Deutério 2 0,0115 2,0141

Trítio 3 Vestigial 3,0160



_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Essencial
▪ Descrever a constituição dos átomos utilizando os conceitos de número de massa, número atómico e isótopos.
▪ Definir a unidade de massa atómica e interpretar o significado de massa atómica relativa média.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Palavras-chave
▪ Átomo.
▪ Ião.
▪ Número atómico.
▪ Número de massa.
▪ Isótopo.
▪ Massa-padrão.
▪ Massa atómica relativa.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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